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Tag der Oberallgäuer Schulen 2023 
„A Tag der einfach gut duat“ 

 

 

                        

Am 17. Juni 2023 lud der BLLV 

Oberallgäu wieder einmal zum 

"Tag der Oberallgäuer Schulen" 

ein. Die Veranstaltung begann 

mit einem Aperitif, bei dem sich 

die Teilnehmer in lockerer At-

mosphäre kennenlernen und 

austauschen konnten. Anschlie-

ßend begann die erste Work-

shoprunde. Die Besucher konn-

ten zwischen vier unterschiedli-

chen Angeboten wählen: 

Bei "Zeit für dich!" - kräftigende 

Übungen mit Wohlfühlcharak-

ter" konnten die Teilnehmer 

verschiedene Entspannungs- 

und Kraftübungen erlernen, um 

im Schulalltag besser mit Stress 

umzugehen und ihre körperliche 

und geistige Fitness zu verbes-

sern. Im Workshop "Gitarre ler-

nen ganz easy" hatten die Teil-

nehmer die Gelegenheit, erste 

Grundlagen des Gitarrenspiels 

zu erlernen und einfache Lieder 

zu spielen. Einzigartige 

Kunstwerke, die die Vielfalt und 

Kreativität der Teilnehmer wi-

derspiegelten, zeigten sich im 

Workshop "Monotypie – jedes 

Experiment ein Kunstwerk", in 

dem die Teilnehmer selbst 

künstlerisch tätig wurden. Dass 

es besser und gesünder ist et-

was zu kennen und keine Angst 

vor unbekannter Technik zu ha-

ben, war der Einstieg in den 

Workshop "KI-Textgeneratoren: 

Hilfe oder Hindernis". In diesem 

Workshop wurden die 
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Möglichkeiten und Grenzen von 

KI-Textgeneratoren im Bildungs-

bereich diskutiert und prakti-

sche Anwendungsbeispiele vor-

gestellt. (Davon, welche Mög-

lichkeiten in den aktuellen 

Textgeneratoren steckt, konnte 

sich auch der Autor dieses Rück-

blicktextes überzeugen, da die-

ser Text auch mit Hilfe eines KI-

Textgenerators erstellt wurde.) 

Nach einer Frühstückspause 

fand die zweite Workshoprunde 

statt, in der die Teilnehmer er-

neut zwischen den vier Angebo-

ten wählen konnten. Die Teil-

nehmer zeigten sich angetan 

von der Veranstaltung und den 

Workshopangeboten. Sie beton-

ten, dass der Tag der Oberall-

gäuer Schulen eine willkom-

mene Abwechslung zum Schul-

alltag darstellte und ihnen so-

wohl neue Kenntnisse als auch 

Entspannung und Freude 

brachte. Die Veranstaltung des 

BLLV Oberallgäu war somit ein 

voller Erfolg und trug dazu bei, 

das Wohlbefinden und die Moti-

vation der Teilnehmer zu stei-

gern. [cg] 

 


