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Systemsprenger 
Filmsichtung mit Expertenrunde 

 

 

Pflegefamilie, Wohngruppe, Sonderschule: Egal, wo Benni hinkommt, 
sie fliegt sofort wieder raus. Die wilde Neunjährige ist das, was man 
im Jugendamt einen „Systemsprenger“ nennt. Dabei will Benni nur 
eines: Liebe, Geborgenheit und wieder bei ihrer Mutter wohnen! 
Doch Bianca hat Angst vor ihrer unberechenbaren Tochter. Als es 
keinen Platz mehr für Benni zu geben scheint und keine Lösung mehr 
in Sicht ist, versucht der Anti-Gewalttrainer Micha, sie aus der Spirale 
von Wut und Aggression zu befreien. 
Doris Sippel hatte mit dieser Filmwahl die richtige Wahl getroffen. Zur 
Filmsichtung und anschließender Diskussion mit dem Kinder- und 
Jugendtherapeuten Wolfgang Keßler und dem Facharzt für Kinder- 
und Jugendspsychiatrie und -psychotherapie Joachim A. Reinlein mel-
deten sich so viele Lehrkräfte, Sozialpädagogen, Mitarbeiter der Ju-
gendämter und schulische Berater, dass die Veranstaltung schell aus-
gebucht war. Nicht nur der Film von Nora Fingscheidt und der Haupt-
darstellerin Helena Zengel ging dabei unter die Haut. Zahlreiche Fra-
gen hatten die Teilnehmer auch an Wolfgang Keßler und Joachimi A. 
Reinlein, die bereitwillig über ihre Arbeit mit Kinder und Jugendlichen 
Auskunft gaben. (CG) 


