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Wildfruchtwanderung bei strahlendem Sonnenschein 
Der Kreisverband Nördlingen lud im September seine Mitglieder und alle interessierten 
Lehrerinnen und Lehrer auf den „Holunderhof“ der Familie Beck in Lohe bei Oettingen 
ein. Die auf 20 Lehrerinnen und Lehrer begrenzte Fortbildung war erfreulicherweise 
restlos ausgebucht. 

Bei herrlichem Herbstwetter ging es nach einem kurzen Begrüßungstrunk und 
einleitenden Worten durch Siglinde Beck und die 2. Vorsitzende Karen Glöckner sofort 
hinaus in die Natur. 

Bei einer 1,5 stündigen Wanderung rund um den Holunderhof in idyllischer Umgebung 
erklärte uns Siglinde Beck die einheimischen Wildfrüchte, die aktuell reif sind und was 
man damit alles zaubern kann. Dabei konnte bereits jeder Teilnehmer Schlehen, 
Hagebutten, Weißdorn und Vogelbeeren in eine Glasflasche sammeln.Zum Abschluss 
nahm Frau Beck die Gruppe noch zu einem „geheimen“ Platz am Feldrand mit, wo 
Pomologen vor einem Jahr eine bereits ausgestorben geglaubte Apfelsorte 
wiederentdeckt hatten. 

Zurück auf dem Holunderhof durfte jeder Teilnehmer seinen eigenen 
„Wildfruchtbalsamico“ mit condimento bianco ansetzen und nach Hause mitnehmen. 
Natürlich bereitete Frau Beck auch wieder ein leckeres Kostprobenbuffet (z.B. 
Weißdornpesto mit Walnussnudeln und Kürbisquiche) inclusive Getränken vor, das wir in 
gemütlicher Runde im heimeligen Gewölbekeller verspeisten. 

Dabei blieb genügend Zeit für anregende Gespräche zwischen aktiven Junglehrern und 
Lehrern sowie Pensionisten. Der Hofladen war ebenfalls geöffnet und Frau Beck stand für 
weitere Fragen gerne zur Verfügung. Am Ende waren sich alle einig: Solch informative und 
leckere Fortbildungen sollte es öfter geben. 

Text: Karen Glöckner 

 

 

 


